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Gli incontri si terranno
in modalita a distanza (ID SOFIA 54444)

1° INCONTRO - "Cambiare le abitudini ed uscire dalla zona di
comfort per affrontare un nuovo sistema scolastico"
a c. di Marili Carnesi

2° INCONTRO - "Riconoscere e gestire le emozioni nell'eta scolastica”
a c. di Valentina Peccia

3° INCONTRO - "Come si comunica da remoto: tecniche e strumenti
per le lezioni in DAD"
a c. di Giovanna Guarino

4° INCONTRO - "La felicita e una competenza da allenare anche nei
momenti di incertezza"
a c. di Adriana Buccoliero
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rivolto alle Istituzioni scolastiche
di ogni ordine e grados
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Gli incontri si terranno
in modalita a distanza (ID SOFIA 54443)

1° INCONTRO - "La gente non ascolta, aspetta solo il suo turno per parlare”

2° INCONTRO - "Saper leggere le parole attraverso i segnali"

3° INCONTRO - "L'ascolto empatico”

4° INCONTRO - "/ pilastri delle soft skills"

a c. di Andrea Devicenzi
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