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Jesi, 09/10/2020         Circolare n°85 

 Docenti  Tutti 
 Materie 

 

 Corsi 

 
 Classi 

 
Nominativi Vari 

 ATA  Tutti  Assistenti  Amm/vi  Assistenti Tecnici  Collab. Scolastici 
 

 Studenti  Tutti 
 Biennio 
 

 Triennio 
 

 Corsi / Classi 

 

 Collaboratori DS  DSGA  RSU  UT  RAQ  RAS 

 
Oggetto: Sportello di ascolto psicologico.  

  
Comunichiamo che da Sabato 17 Ottobre 2020, ogni Sabato per 2 settimane e da Novembre con 

calendario infrasettimanale da definire, sarà attivo uno sportello d’ascolto psicologico (Totale: 50 ore 

iniziali) per alunni, genitori e personale scolastico (docenti e ATA). 

 

Quest’anno ci si avvarrà anche dei fondi messi a disposizione dal Ministero dell’istruzione nel “Protocollo 
d’intesa per garantire l’avvio dell’anno scolastico nel rispetto delle regole di sicurezza per il contenimento 
della diffusione di Covid-19”, che prevede una convenzione con il Consiglio Nazionale dell’Ordine degli 
Psicologi. 
La Psicologa e Psicoterapeuta Dott.ssa Giovanna Massei, che collabora con l’Istituto come esperta esterna 

da tre anni, svolgerà incontri in presenza. 

Durata dei colloqui: min 30 min/max 50 min ciascuno.   

Tematiche : 

• gestione dei rapporti all’interno del gruppo classe tra compagni e con i docenti;  

• gestione dello stress e dei conflitti; gestione dello stress da pandemia; 

• gestione delle proprie emozioni e dell’affettività  

• comunicazione e gestione delle relazioni nei Social;  

  
MODALITA’ di prenotazione  
• alunni: inoltrare la propria richiesta al proprio Coordinatore di classe che a sua volta informerà la 

Prof.ssa Armati o la Prof.ssa Borselli, referenti di progetto. In alternativa, il Coordinatore di Classe, su 

richiesta del Cdc, potrà sollecitare alunni problematici di avvalersi dell’opportunità offerta dall’Istituto 

• Genitori e personale scolastico: rivolgersi direttamente alle referenti, Prof.sse Armati e Borselli.  

Sarà cura delle referenti di informare il Docente della classe dell’assenza dell’alunno/a dall’alunna.  

I Coordinatori di classe sono pregati di informare gli studenti delle proprie classi dell’opportunità offerta 

dall’Istituto.  

La referente per la Legalità  

Prof.ssa Rita Armati  

 


