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Jesi, 15/11/2019 Circolare n.200 
 

 Docenti  Tutti  Materie  Corsi  Classi 
 

Nominativi Vari 

 
 ATA 

 
 Tutti 

 
 Assistenti Amm/vi 

 
 Assistenti Tecnici 

 
 Collab. Scolastici 

COORDINATORI 
CLASSE 

 

 Studenti  Tutti  Biennio  Triennio  Corsi / Classi  
 

 Collabori DS  DSGA  RSU  UT  RAQ  RAS 
 
 

 
Oggetto: Sportello di ascolto psicologico. 
 
Comunichiamo che da Sabato 23 Novembre 2019, ogni Sabato per 19 settimane, sarà attivo uno sportello 
d’ascolto psicologico (Totale: 38 ore di sportello + 1 di valutazione in itinere e 1 ora Valutazione finale). 
 
Tale opportunità assicurerà un servizio di consulenza e supporto psicologico finalizzato al miglioramento 
della condizione di benessere degli alunni all'interno della scuola e al sostegno della loro crescita personale 
ed emotiva.  
Lo sportello, sarà gestito dalla dott.ssa Giovanna Massei, Psicologa Psicoterapeuta e sarà aperto anche ai 
genitori dei nostri alunni. 
I colloqui, che saranno vincolati dalla segreto professionale, avranno la durata di min 30 min/max 50 min  
ciascuno, quindi si ipotizza un massimo di 3 studenti / settimana  a seconda delle necessità. 
 
Tematiche 
le tematiche per le quali ci si potrà rivolgere alla Psicologa e Psicoterapeuta sono le problematiche legate ai 
seguenti temi: 
• gestione dei rapporti all’interno del gruppo classe tra compagni e con i docenti; 
• gestione dello stress e dei conflitti; 
• gestione delle proprie emozioni e dell’affettività 
• comunicazione e gestione delle relazioni nei Social; 

 
MODALITA’ di prenotazione 
• lo studente dovrà chiedere al proprio Coordinatore di classe di informare la Prof.ssa Armati o la 

Prof.ssa Borselli della sua richiesta di accesso allo sportello. 

• In alternativa, il Coordinatore di Classe, su richiesta del Cdc, potrà sollecitare alunni problematici di 
avvalersi dell’opportunità offerta dall’Istituto. 

Sarà cura dei docenti Armati e Borselli di informare il Docente della classe, in orario il Sabato, dell’assenza 
dell’alunno/a dall’alunna. 
I Coordinatori di classe sono pregati di informare gli studenti delle proprie classi dell’opportunità offerta 
dall’Istituto. 
Restiamo a disposizione per qualsiasi chiarimento. 

La referente per la Legalità 
Prof.ssa Rita Armati 
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